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18 女のちから
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熱に
負け
ないビタミンの宝庫 ピーマンの研究室

ＪＡ松山市管内では主に久万高原町で「京波」や「京ひかり」、
「ピクシー」の3品種が栽培されており、6月中旬から11月中旬
にかけて出荷されています。

旬と品種

ビタミンCの含有量は野菜トップクラスで、熱に強く加熱しても
栄養が損なわれません。豊富に含まれるβ-カロテンの抗酸化
作用で、老化防止や免疫力アップが期待できます。油を使った
調理で、吸収率がさらに高まります。

栄養素

血液をサラサラにする「ピラジン」という成分が含まれています。
特に「種」と「ワタ」には、皮の数倍ものピラジンが含まれていま
す。丸ごと肉詰めにするなどして食べると栄養を効率よく摂取
できます。

豆知識

焼きピーマンのミモザサ
ラダ

材　料（４人前）

作り方

  ピーマン
  卵
〈A〉
  薄口しょう油
  砂糖
  酢
  ごま油
  ごま

８個
１個

大さじ２
小さじ１

大さじ２分の１
大さじ２分の１

適量

  １　ピーマンは半分に切って種を取り、フライパンで焼き目がつくまで焼き、細切りにする。
  ２　卵は固ゆでにし、卵白をみじん切りにし、卵黄はフォークの背で細かくほぐす。
  ３　〈A〉を混ぜ合わせる。
  ４　１を器に盛り、〈A〉をかける。
  ５　卵白と卵黄を散らす。

ピーマンの甘みを感じられる彩り豊かな季節のサラダ

女性部 久万支部長  山之内 照子さん

マヨネーズとツナで和えるのもおすすめです！
Point

ⓒよい食P

表 紙  の  こ ど  も

な な わ ひ な わ み な わ

　日向和ちゃんは妹の美波
和ちゃんがピアノを弾くのを
見て去年の4月からピアノを
習い始めました。将来は大
好きなクレープ屋さんになり
たいです。

　サッカー選手になるため日々
奮闘中！お父さんの運営するチー
ムに所属して練習をしながら、愛
媛FCのスクールにも通って技術
を高めています。

　松山市に住む石川七海和くん（8）、日向和ちゃん（6）美波和ちゃん（2）は海が大好
きな仲良し3兄弟！休日には海や公園で元気いっぱいに遊んでいます。

習い事と遊びに全力投球！海を愛する3兄妹

　美波和ちゃんは0歳からピアノ教室
に通っていて、今は「ペンギンの親
子」を弾けるよう練習しています。お
しゃべりが上手になってきて、じゃんけ
んもできるようになりました。
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J
A
松
山
市
は
6
月
23
日
、
松
山
市
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
通
常
総
代
会
を
開
き
ま
し
た
。

総
代
５
０
0
人
中
本
人
出
席
２
４
３
人
と
書
面
議
決
２
４
２
人
、
准
組
合
員
総
代
50
人
中
19
人
が
出
席
し

ま
し
た
。
今
年
度
の
事
業
計
画
設
定
な
ど
全
６
議
案
を
審
議
し
、
賛
成
多
数
に
よ
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

２
０
２
６
年
度 

通
常
総
代
会

　
共
創
と
飛
躍
の
年

提　出　議　案

2025年度貸借対照表、損益計算書及び注記表の内容の報告並びに会計監査人
の監査報告及び監事の監査報告について

2025年度事業報告及び剰余金処分案の承認について

2026年度事業計画設定について

中期経営計画(2026年度－2028年度)設定について

農業協同組合定款附属書役員選任規程の一部変更について

松山市農業協同組合宅地等供給事業実施規程の一部変更について

2026年度役員報酬額決定について
　昨年度の支給実績及び事業実績、経済情勢の変化を考慮して、理事の報酬は
総額63,000千円以内とし、各理事の報酬額についてはその範囲内において理事
会に一任する。
　監事の報酬は総額16,000千円以内とし、各監事の報酬額についてはその範囲
内において監事の協議に一任する。
　なお、理事の報酬額には職員兼務理事の職員分給与は含めていない。
　また、理事は34名、監事は８名うち員外監事１名である。

　第４号議案　農業協同組合定款附属書役員選任規程の一部変更の条文、
第５号議案　松山市農業協同組合宅地等供給事業実施規程の一部変更の条文に
つき、行政庁の認可または承認に際し、軽微な事項の修正及び字句の修正等に
ついて行政庁から指示があった場合には、本旨に反しない範囲の修正につい
て、代表理事組合長に一任する。

「ＪＡバンク基本方針」の変更について

報 告 事 項

決 議 事 項
第 １ 号 議 案

第 ２ 号 議 案

第 ３ 号 議 案

第 ４ 号 議 案

第 ５ 号 議 案

第 ６ 号 議 案

付 帯 決 議 案

報 告 事 項

特　
　集

　
昨
今
の
世
界
情
勢
は
変
化
が
激
し

く
、
戦
闘
終
結
に
向
け
た
合
意
な
ど
に

よ
り
中
東
情
勢
は
緊
張
緩
和
に
向
か
っ

て
い
ま
す
が
、
依
然
と
し
て
、
世
界
経

済
に
不
透
明
感
を
も
た
ら
し
て
い
ま

す
。
日
本
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
多
く
を
海

外
に
依
存
し
て
お
り
、
燃
料
や
肥
料
、

資
材
の
価
格
高
騰
は
農
業
経
営
に
も
大

き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。
物
流

の
停
滞
や
人
手
不
足
と
い
っ
た
社
会
構

造
の
変
化
も
相
ま
っ
て
、
農
業
を
取
り

巻
く
環
境
は
極
め
て
厳
し
い
状
況
に
あ

り
ま
す
。

　
昨
年
は
金
融
を
取
り
巻
く
環
境
も
大

き
な
転
換
点
と
な
り
ま
し
た
。
長
ら
く

続
い
た
金
融
緩
和
策
が
修
正
さ
れ
、
金

利
の
あ
る
世
界
へ
と
移
行
さ
れ
、
住
宅

ロ
ー
ン
や
企
業
の
資
金
調
達
コ
ス
ト
が

上
昇
し
、
家
計
や
企
業
経
営
に
影
響
が

及
ん
で
い
ま
す
。
イ
ン
フ
レ
加
速
か
ら

の
金
利
上
昇
や
円
安
に
よ
り
輸
入
物
価

が
更
に
上
が
る
な
ど
悪
循
環
が
続
い
て

お
り
、
政
策
金
利
は
31
年
ぶ
り
の
高
水

準
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
い
わ
ゆ
る
「
令
和
の
米
騒

動
」
に
象
徴
さ
れ
る
米
の
供
給
不
足
や

価
格
高
騰
と
い
っ
た
食
の
現
場
で
の
混

乱
も
、
不
安
定
な
時
代
を
象
徴
し
て
い

ま
す
。
こ
う
し
た
こ
と
を
契
機
に
、
食

の
安
定
供
給
を
担
う
地
域
農
業
の
重
要

性
を
消
費
者
の
皆
さ
ん
に
も
理
解
頂
け

れ
ば
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
激
動
の
情
勢
の
中
、
昨

年
は
「
挑
戦
と
変
革
の
年
」
を
年
間
標

題
に
掲
げ
、
初
心
を
忘
れ
ず
ト
ラ
イ
ア

ン
ド
エ
ラ
ー
の
精
神
で
邁
進
す
る
と
設

立
61
年
目
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

　
昨
年
は
日
本
に
お
い
て
初
の
女
性
総

理
大
臣
が
誕
生
す
る
な
ど
、
多
様
性
が

一
層
重
要
視
さ
れ
る
時
代
と
な
り
ま
し

た
。
当
Ｊ
Ａ
に
お
き
ま
し
て
は
、
昨
年

の
役
員
改
選
を
経
て
女
性
の
理
事
・
監

事
の
参
画
が
目
標
の
15
％
に
達
し
、
女

性
管
理
職
比
率
は
32
％
と
多
様
な
人
材

が
活
躍
で
き
る
基
盤
づ
く
り
が
進
ん
で

い
ま
す
。
今
後
も
女
性
リ
ー
ダ
ー
の
積

極
的
な
登
用
や
世
代
・
立
場
を
超
え
て

意
見
を
交
わ
せ
る
環
境
づ
く
り
に
注
力

し
、
組
織
の
活
性
化
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　
デ
ジ
タ
ル
化
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化

の
進
展
に
よ
り
来
店
者
数
が
激
減
す
る

な
ど
金
融
機
関
を
と
り
ま
く
環
境
が
大

多
様
な
人
や
組
織
と
連
携
し
、
新
し
い
価
値
の
創
造
へ

代
表
理
事
組
合
長
　
阿
部 
和
孝

き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。
限
ら
れ
た
経

営
資
源
を
最
大
限
に
活
用
し
、
将
来
に

わ
た
っ
て
安
定
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

す
る
た
め
、
金
融
店
舗
の
再
編
等
を
慎

重
に
協
議
し
、
５
つ
の
出
張
所
を
支
所

に
統
合
い
た
し
ま
し
た
。
組
合
員
・
利

用
者
の
皆
様
に
は
多
大
な
る
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。
今
後
も
社
会
情
勢
の
変
化
に
柔

軟
に
適
応
し
な
が
ら
、
組
合
員
お
よ
び

地
域
の
皆
さ
ま
の
負
託
に
応
え
ら
れ
る

よ
う
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
邁
進
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　
２
０
２
５
年
度
の
事
業
業
績
に
つ
き

ま
し
て
は
、
非
常
に
厳
し
い
環
境
下
で

は
あ
り
ま
し
た
が
、
経
営
改
善
と
徹
底

し
た
コ
ス
ト
削
減
に
努
め
た
結
果
、
当

期
剰
余
金
１
億
３
千
万
円
を
確
保
い
た

し
ま
し
た
。
な
お
、
財
務
の
健
全
性
指

標
で
あ
る
自
己
資
本
比
率
は
18
．
54
％

と
な
り
、
不
良
債
権
比
率
に
つ
い
て
も

1.1
％
と
大
き
く
改
善
し
て
い
ま
す
。
健

全
性
の
数
値
と
し
て
は
全
国
的
に
も
最

高
レ
ベ
ル
で
す
が
収
益
力
と
成
長
性
に

つ
い
て
も
強
化
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
回
、
「
自
己
改
革
」
「
地
域
農
業

振
興
計
画
」
を
含
め
た
今
後
３
年
間
の

ビ
ジ
ョ
ン
を
明
確
に
す
る
た
め
、
中
期

経
営
計
画
を
策
定
致
し
ま
し
た
。
「
農

業
振
興
」
「
地
域
活
性
化
」
「
組
織
基

盤
強
化
」
「
経
営
基
盤
強
化
」
の
４
つ

の
プ
ラ
ン
達
成
に
よ
り
「
農
業
者
の
所

得
増
大
」
「
農
業
生
産
の
拡
大
」
「
地

域
の
活
性
化
」
の
自
己
改
革
を
達
成
す

る
内
容
で
あ
り
ま
す
。
中
期
経
営
計
画

書
に
は
基
本
計
画
は
も
と
よ
り
当
Ｊ
Ａ

の
推
移
や
取
り
組
み
紹
介
も
あ
り
、
現

状
と
課
題
を
共
有
し
、
多
角
的
な
視
点

で
変
化
す
る
価
値
観
に
対
応
で
き
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
の
年
間
標
題
は
「
共
創
と
飛
躍

の
年
」
で
あ
り
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
地

域
と
共
に
歩
み
、
変
化
を
前
向
き
に
受

け
止
め
、
組
合
員
は
じ
め
専
門
家
や
異

業
種
な
ど
多
様
な
人
や
組
織
と
連
携

し
、
新
し
い
価
値
の
創
造
に
挑
戦
し
て

い
く
決
意
で
あ
り
ま
す
。

　
農
産
物
の
高
温
対
策
は
近
年
の
猛
暑

や
異
常
気
象
で
重
要
に
な
っ
て
お
り
、

「
暑
さ
を
避
け
る
」
「
品
種
を
変
え

る
」
「
設
備
の
強
化
」
等
の
対
策
が
必

要
で
す
。
水
管
理
や
植
え
付
け
時
期
を

ず
ら
す
な
ど
の
工
夫
が
必
要
で
あ
る
と

と
も
に
当
Ｊ
Ａ
で
は
水
稲
や
野
菜
な
ど

の
品
種
の
切
り
替
え
や
選
果
場
の
更
新

な
ど
も
進
め
て
い
ま
す
。
高
温
対
策
を

含
め
た
営
農
指
導
体
制
の
確
立
や
農
作

業
支
援
の
充
実
、
国
消
国
産
の
推
進
、

農
産
物
の
ブ
ラ
ン
ド
化
や
販
路
拡
大
に

も
引
き
続
き
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
農
業
振
興
に
努
め
、
防

犯
防
災
活
動
に
て
地
域
を
守
り
、
地
域
と

と
も
に
発
展
し
て
い
き
た
く
思
い
ま
す
。

あいさつを述べる阿部組合長

中期経営計画書に目を通す総代

中期経営計画を策定！ ３年間のビジョン示す
　ＪＡ松山市では、23日の総代会で2026年度から2028年度までの３か年を対象
とする「中期経営計画」が承認され、農業生産の維持拡大と組織基盤や経営基
盤の強化を目指します。
　これまでは、「３か年事業計画」や「自己改革工程表」、「営農振興計画」が
別々に策定されていましたが、目標や内容の関連性も強いため、「中期経営計画」
として一つに統合しました。今後の方針が明確になり、意識の統一と各事業の重
点施策の取組強化が期待できます。
　本計画は「農業振興」「地域活性化」「組織基盤強化」「経営基盤強化」の４
つのプラン達成に向けて取り組みます。

通常 総
 代会

クロー
 ズ アッ

プ

04



　
J
A
松
山
市
は
6
月
23
日
、
松
山
市
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
通
常
総
代
会
を
開
き
ま
し
た
。

総
代
５
０
0
人
中
本
人
出
席
２
４
３
人
と
書
面
議
決
２
４
２
人
、
准
組
合
員
総
代
50
人
中
19
人
が
出
席
し

ま
し
た
。
今
年
度
の
事
業
計
画
設
定
な
ど
全
６
議
案
を
審
議
し
、
賛
成
多
数
に
よ
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

２
０
２
６
年
度 

通
常
総
代
会

　
共
創
と
飛
躍
の
年

提　出　議　案

2025年度貸借対照表、損益計算書及び注記表の内容の報告並びに会計監査人
の監査報告及び監事の監査報告について

2025年度事業報告及び剰余金処分案の承認について

2026年度事業計画設定について

中期経営計画(2026年度－2028年度)設定について

農業協同組合定款附属書役員選任規程の一部変更について

松山市農業協同組合宅地等供給事業実施規程の一部変更について

2026年度役員報酬額決定について
　昨年度の支給実績及び事業実績、経済情勢の変化を考慮して、理事の報酬は
総額63,000千円以内とし、各理事の報酬額についてはその範囲内において理事
会に一任する。
　監事の報酬は総額16,000千円以内とし、各監事の報酬額についてはその範囲
内において監事の協議に一任する。
　なお、理事の報酬額には職員兼務理事の職員分給与は含めていない。
　また、理事は34名、監事は８名うち員外監事１名である。

　第４号議案　農業協同組合定款附属書役員選任規程の一部変更の条文、
第５号議案　松山市農業協同組合宅地等供給事業実施規程の一部変更の条文に
つき、行政庁の認可または承認に際し、軽微な事項の修正及び字句の修正等に
ついて行政庁から指示があった場合には、本旨に反しない範囲の修正につい
て、代表理事組合長に一任する。

「ＪＡバンク基本方針」の変更について

報 告 事 項

決 議 事 項
第 １ 号 議 案

第 ２ 号 議 案

第 ３ 号 議 案

第 ４ 号 議 案

第 ５ 号 議 案

第 ６ 号 議 案

付 帯 決 議 案

報 告 事 項

特　
　集

　
昨
今
の
世
界
情
勢
は
変
化
が
激
し

く
、
戦
闘
終
結
に
向
け
た
合
意
な
ど
に

よ
り
中
東
情
勢
は
緊
張
緩
和
に
向
か
っ

て
い
ま
す
が
、
依
然
と
し
て
、
世
界
経

済
に
不
透
明
感
を
も
た
ら
し
て
い
ま

す
。
日
本
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
多
く
を
海

外
に
依
存
し
て
お
り
、
燃
料
や
肥
料
、

資
材
の
価
格
高
騰
は
農
業
経
営
に
も
大

き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。
物
流

の
停
滞
や
人
手
不
足
と
い
っ
た
社
会
構

造
の
変
化
も
相
ま
っ
て
、
農
業
を
取
り

巻
く
環
境
は
極
め
て
厳
し
い
状
況
に
あ

り
ま
す
。

　
昨
年
は
金
融
を
取
り
巻
く
環
境
も
大

き
な
転
換
点
と
な
り
ま
し
た
。
長
ら
く

続
い
た
金
融
緩
和
策
が
修
正
さ
れ
、
金

利
の
あ
る
世
界
へ
と
移
行
さ
れ
、
住
宅

ロ
ー
ン
や
企
業
の
資
金
調
達
コ
ス
ト
が

上
昇
し
、
家
計
や
企
業
経
営
に
影
響
が

及
ん
で
い
ま
す
。
イ
ン
フ
レ
加
速
か
ら

の
金
利
上
昇
や
円
安
に
よ
り
輸
入
物
価

が
更
に
上
が
る
な
ど
悪
循
環
が
続
い
て

お
り
、
政
策
金
利
は
31
年
ぶ
り
の
高
水

準
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
い
わ
ゆ
る
「
令
和
の
米
騒

動
」
に
象
徴
さ
れ
る
米
の
供
給
不
足
や

価
格
高
騰
と
い
っ
た
食
の
現
場
で
の
混

乱
も
、
不
安
定
な
時
代
を
象
徴
し
て
い

ま
す
。
こ
う
し
た
こ
と
を
契
機
に
、
食

の
安
定
供
給
を
担
う
地
域
農
業
の
重
要

性
を
消
費
者
の
皆
さ
ん
に
も
理
解
頂
け

れ
ば
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
激
動
の
情
勢
の
中
、
昨

年
は
「
挑
戦
と
変
革
の
年
」
を
年
間
標

題
に
掲
げ
、
初
心
を
忘
れ
ず
ト
ラ
イ
ア

ン
ド
エ
ラ
ー
の
精
神
で
邁
進
す
る
と
設

立
61
年
目
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

　
昨
年
は
日
本
に
お
い
て
初
の
女
性
総

理
大
臣
が
誕
生
す
る
な
ど
、
多
様
性
が

一
層
重
要
視
さ
れ
る
時
代
と
な
り
ま
し

た
。
当
Ｊ
Ａ
に
お
き
ま
し
て
は
、
昨
年

の
役
員
改
選
を
経
て
女
性
の
理
事
・
監

事
の
参
画
が
目
標
の
15
％
に
達
し
、
女

性
管
理
職
比
率
は
32
％
と
多
様
な
人
材

が
活
躍
で
き
る
基
盤
づ
く
り
が
進
ん
で

い
ま
す
。
今
後
も
女
性
リ
ー
ダ
ー
の
積

極
的
な
登
用
や
世
代
・
立
場
を
超
え
て

意
見
を
交
わ
せ
る
環
境
づ
く
り
に
注
力

し
、
組
織
の
活
性
化
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　
デ
ジ
タ
ル
化
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化

の
進
展
に
よ
り
来
店
者
数
が
激
減
す
る

な
ど
金
融
機
関
を
と
り
ま
く
環
境
が
大

多
様
な
人
や
組
織
と
連
携
し
、
新
し
い
価
値
の
創
造
へ

代
表
理
事
組
合
長
　
阿
部 

和
孝

き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。
限
ら
れ
た
経

営
資
源
を
最
大
限
に
活
用
し
、
将
来
に

わ
た
っ
て
安
定
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

す
る
た
め
、
金
融
店
舗
の
再
編
等
を
慎

重
に
協
議
し
、
５
つ
の
出
張
所
を
支
所

に
統
合
い
た
し
ま
し
た
。
組
合
員
・
利

用
者
の
皆
様
に
は
多
大
な
る
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。
今
後
も
社
会
情
勢
の
変
化
に
柔

軟
に
適
応
し
な
が
ら
、
組
合
員
お
よ
び

地
域
の
皆
さ
ま
の
負
託
に
応
え
ら
れ
る

よ
う
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
邁
進
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　
２
０
２
５
年
度
の
事
業
業
績
に
つ
き

ま
し
て
は
、
非
常
に
厳
し
い
環
境
下
で

は
あ
り
ま
し
た
が
、
経
営
改
善
と
徹
底

し
た
コ
ス
ト
削
減
に
努
め
た
結
果
、
当

期
剰
余
金
１
億
３
千
万
円
を
確
保
い
た

し
ま
し
た
。
な
お
、
財
務
の
健
全
性
指

標
で
あ
る
自
己
資
本
比
率
は
18
．
54
％

と
な
り
、
不
良
債
権
比
率
に
つ
い
て
も

1.1
％
と
大
き
く
改
善
し
て
い
ま
す
。
健

全
性
の
数
値
と
し
て
は
全
国
的
に
も
最

高
レ
ベ
ル
で
す
が
収
益
力
と
成
長
性
に

つ
い
て
も
強
化
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
回
、
「
自
己
改
革
」
「
地
域
農
業

振
興
計
画
」
を
含
め
た
今
後
３
年
間
の

ビ
ジ
ョ
ン
を
明
確
に
す
る
た
め
、
中
期

経
営
計
画
を
策
定
致
し
ま
し
た
。
「
農

業
振
興
」
「
地
域
活
性
化
」
「
組
織
基

盤
強
化
」
「
経
営
基
盤
強
化
」
の
４
つ

の
プ
ラ
ン
達
成
に
よ
り
「
農
業
者
の
所

得
増
大
」
「
農
業
生
産
の
拡
大
」
「
地

域
の
活
性
化
」
の
自
己
改
革
を
達
成
す

る
内
容
で
あ
り
ま
す
。
中
期
経
営
計
画

書
に
は
基
本
計
画
は
も
と
よ
り
当
Ｊ
Ａ

の
推
移
や
取
り
組
み
紹
介
も
あ
り
、
現

状
と
課
題
を
共
有
し
、
多
角
的
な
視
点

で
変
化
す
る
価
値
観
に
対
応
で
き
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
の
年
間
標
題
は
「
共
創
と
飛
躍

の
年
」
で
あ
り
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
地

域
と
共
に
歩
み
、
変
化
を
前
向
き
に
受

け
止
め
、
組
合
員
は
じ
め
専
門
家
や
異

業
種
な
ど
多
様
な
人
や
組
織
と
連
携

し
、
新
し
い
価
値
の
創
造
に
挑
戦
し
て

い
く
決
意
で
あ
り
ま
す
。

　
農
産
物
の
高
温
対
策
は
近
年
の
猛
暑

や
異
常
気
象
で
重
要
に
な
っ
て
お
り
、

「
暑
さ
を
避
け
る
」
「
品
種
を
変
え

る
」
「
設
備
の
強
化
」
等
の
対
策
が
必

要
で
す
。
水
管
理
や
植
え
付
け
時
期
を

ず
ら
す
な
ど
の
工
夫
が
必
要
で
あ
る
と

と
も
に
当
Ｊ
Ａ
で
は
水
稲
や
野
菜
な
ど

の
品
種
の
切
り
替
え
や
選
果
場
の
更
新

な
ど
も
進
め
て
い
ま
す
。
高
温
対
策
を

含
め
た
営
農
指
導
体
制
の
確
立
や
農
作

業
支
援
の
充
実
、
国
消
国
産
の
推
進
、

農
産
物
の
ブ
ラ
ン
ド
化
や
販
路
拡
大
に

も
引
き
続
き
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
農
業
振
興
に
努
め
、
防

犯
防
災
活
動
に
て
地
域
を
守
り
、
地
域
と

と
も
に
発
展
し
て
い
き
た
く
思
い
ま
す
。

あいさつを述べる阿部組合長

中期経営計画書に目を通す総代

中期経営計画を策定！ ３年間のビジョン示す
　ＪＡ松山市では、23日の総代会で2026年度から2028年度までの３か年を対象
とする「中期経営計画」が承認され、農業生産の維持拡大と組織基盤や経営基
盤の強化を目指します。
　これまでは、「３か年事業計画」や「自己改革工程表」、「営農振興計画」が
別々に策定されていましたが、目標や内容の関連性も強いため、「中期経営計画」
として一つに統合しました。今後の方針が明確になり、意識の統一と各事業の重
点施策の取組強化が期待できます。
　本計画は「農業振興」「地域活性化」「組織基盤強化」「経営基盤強化」の４
つのプラン達成に向けて取り組みます。
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※１　出資配当金は、年２％の割合です。但
し期間中払込分は、経過日数の期間計
算としています。

※２　配当率は年度によって異なります。ま
た、配当できない場合もありますので
ご了承ください。

※３　次期繰越剰余金には、営農指導、生
活・文化改善事業の費用に充てるため
の繰越額7,000,000円が含まれています。

科　　　目
１ 当期未処分剰余金
　 （ 1 ）当期剰余金
　 （ 2 ）当期首繰越剰余金
　 （ 3 ）再評価差額金取崩額
２ 剰余金処分額
　 （ 1 ）利益準備金
　 （ 2 ）任意積立金
　 　　　（うち経営安定化対策積立金）
　 （ 3 ）出資配当金 ※１
３ 次期繰越剰余金 ※２

金　　　額
　580,436,187
130,203,130
 333,629,069
116,603,988
195,794,018
30,000,000
50,000,000
（50,000,000）
115,794,018
384,642,169

2025年度（第62期）剰余金処分案
（単位 ： 円）

（単位 ： 千円）

2025年度(第62期)損益計算書
〈2025年4月１日～2026年3月31日〉

科　　　目
１ 事業総利益
　 （ 1 ）信用事業収益
　 （ 2 ）信用事業費用
　　　 　   信用事業総利益
　 （ 3 ）共済事業収益
　 （ 4 ）共済事業費用
　　　 　   共済事業総利益
　 （ 5 ）購買事業収益
　 （ 6 ）購買事業費用
　　　 　   購買事業総利益
　 （ 7 ）販売事業収益
　 （ 8 ）販売事業費用
　　　 　   販売事業総利益
　 （ 9 ）保管事業収益
　 （10）保管事業費用
　　　 　   保管事業総利益
　 （11）加工事業収益
　 （12）加工事業費用
　　　 　   加工事業総利益
　 （13）農業経営事業収益
　 （14）農業経営事業費用
　　　 　   農業経営事業総利益
　 （15）その他事業収益
　 （16）その他事業費用
　　　 　   その他事業総利益
　 （17）指導事業収入
　 （18）指導事業支出
　　　 　   指導事業収支差額
２ 事業管理費
　 （ 1 ）人件費
　 （ 2 ）業務費
　 （ 3 ）諸税負担金
　 （ 4 ）施設費
　 （ 5 ）その他事業管理費
３ 事業利益 (1－2)

金　額
3,825,393
3,266,990
854,624

2,412,366
855,911
78,954
776,957

1,585,061
1,354,485
230,576
696,514
528,492
168,021
15,657
9,783
5,873
27,231
4,666
22,564
1,765
900
865

347,431
119,205
228,225
22,085
42,142

▲20,056
3,716,169
2,633,892
433,807
141,893
479,096
27,480
109,223

科　　　目
４ 事業外収益
　 （ 1 ） 受取雑利息
　 （ 2 ） 受取出資配当金
　 （ 3 ） 賃貸料
　 （ 4 ） 雑収入
５ 事業外費用
　 （ 1 ） 寄付金
　 （ 2 ） 賃貸費用
　 （ 3 ） 雑損失
６ 経常利益 （3＋4－5）
７ 特別利益
　 （ 1 ） 一般補助金
８ 特別損失
　 （ 1 ） 固定資産処分損
　 （ 2 ） 固定資産圧縮損
　 （ 3 ） 減損損失
９ 税引前当期利益 （6＋7－8）
　 法人税、住民税及び事業税
　 過年度法人税等
　 法人税等調整額
　 法人税等合計
　 当期剰余金
　 当期首繰越剰余金
　 土地再評価差額金取崩額
　 当期未処分剰余金

金　額
365,126

91
180,292
166,801
17,940
65,627

75
62,717
2,835

408,722
296,761
296,761
579,945
11,920
296,745
271,280
125,538
13,490
60,676

▲78,831
▲4,664
130,203
333,629
116,603
580,436

2026年度  通常総代会

科　　　目

１ 信用事業資産
　 （ 1 ） 現金
　 （ 2 ） 預金
   　　　　系統預金
   　　　　系統外預金
　 （ 3 ） 金銭の信託
　 （ 4 ） 有価証券
   　　　　国債
   　　　　地方債
   　　　　社債
   　　　　受益証券
　 （ 5 ） 貸出金
　 （ 6 ） その他の信用事業資産
   　　　　未収収益
   　　　　その他の資産
　 （ 7 ） 貸倒引当金
２ 共済事業資産
　 （ 1 ） その他の共済事業資産
３ 経済事業資産
　 （ 1 ） 経済事業未収金
　 （ 2 ） 経済受託債権
　 （ 3 ） 棚卸資産 
   　　　　購買品
   　　　　販売品
   　　　　原材料
　 （ 4 ）その他の経済事業資産
　 （ 5 ） 貸倒引当金
４ 雑資産
５ 固定資産
　 （ 1 ） 有形固定資産
   　　　　建物
   　　　　機械装置
   　　　　土地
   　　　　その他の有形固定資産
   　　　　減価償却累計額
　 （ 2 ） 無形固定資産
   　　　　その他の無形固定資産
６ 外部出資
　 （ 1 ） 外部出資
   　　　　系統出資
   　　　　系統外出資
   　　　　子会社等出資
7 前払年金費用
8 繰延税金資産

資産の部合計

金　額

335,476,635
1,581,127

232,513,960
232,451,303

62,657
1,081,985
26,333,347
22,820,503
1,156,151
1,854,193
502,500

73,936,749
815,943
464,347
351,595
▲786,476

5,977
5,977

1,182,923
259,777
24,574
864,722
178,979
590,587
95,155
35,975
▲2,125
426,631

11,164,188
11,164,113
6,985,979
1,709,032
9,149,228
1,656,745
▲8,336,872

75
75

10,121,348
10,121,348
9,769,488
333,910
17,950
187,060
593,998

359,158,765

科　　　目

１ 信用事業負債
　 （ 1 ） 貯金
　 （ 2 ） 借入金
　 （ 3 ） その他の信用事業負債
   　　　　未払費用
   　　　　その他の負債
２ 共済事業負債
　 （ 1 ） 共済資金
　 （ 2 ） 未経過共済付加収入
　 （ 3 ） 共済未払費用
　 （ 4 ） その他の共済事業負債
３ 経済事業負債
　 （ 1 ） 経済事業未払金
　 （ 2 ） 経済受託債務
　 （ 3 ） その他の経済事業負債
４ 雑負債
　 （ 1 ） 未払法人税等
　 （ 2 ） 資産除去債務
　 （ 3 ） その他の負債
５ 諸引当金
　 （ 1 ） 賞与引当金
　 （ 2 ） 退職給付引当金
　 （ 3 ） 役員退職慰労引当金
６ 再評価に係る繰延税金負債

負債の部合計

１ 組合員資本
　 （ 1 ） 出資金
　 （ 2 ） 資本準備金
　 （ 3 ） 利益剰余金
   　　　　利益準備金
   　　　　その他利益剰余金
   　　　　　特別積立金
   　　　　　営農振興積立金
   　　　　　信用事業基盤強化積立金
   　　　　　経営安定化対策積立金
   　　　　　当期未処分剰余金
   　　　　　（うち当期剰余金）
　 （ 4 ） 処分未済持分
２ 評価・換算差額等
　 （ 1 ） その他有価証券評価差額金
　 （ 2 ） 土地再評価差額金

純資産の部合計
負債及び純資産の部合計

金　額

335,982,008
335,013,521

375
968,112
411,656
556,456
719,968
350,476
350,524
18,820
147

273,759
152,834
18,291
102,632
728,031
12,259
304,219
411,552

1,551,944
117,493

1,380,664
53,787

1,532,998
340,788,711

19,723,829
5,922,308

54
13,855,578
6,771,718
7,083,860
2,303,424
1,000,000
1,000,000
2,200,000
580,436
130,203
▲54,112

▲1,353,775
▲4,955,544
3,601,769
18,370,053
359,158,765

2025年度（第62期）貸借対照表
〈2026年3月31日現在〉 （単位 ： 千円）

資　産　の　部 負　債　の　部

純　資　産　の　部
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※１　出資配当金は、年２％の割合です。但
し期間中払込分は、経過日数の期間計
算としています。

※２　配当率は年度によって異なります。ま
た、配当できない場合もありますので
ご了承ください。

※３　次期繰越剰余金には、営農指導、生
活・文化改善事業の費用に充てるため
の繰越額7,000,000円が含まれています。

科　　　目
１ 当期未処分剰余金
　 （ 1 ）当期剰余金
　 （ 2 ）当期首繰越剰余金
　 （ 3 ）再評価差額金取崩額
２ 剰余金処分額
　 （ 1 ）利益準備金
　 （ 2 ）任意積立金
　 　　　（うち経営安定化対策積立金）
　 （ 3 ）出資配当金 ※１
３ 次期繰越剰余金 ※２

金　　　額
　580,436,187
130,203,130
 333,629,069
116,603,988
195,794,018
30,000,000
50,000,000
（50,000,000）
115,794,018
384,642,169

2025年度（第62期）剰余金処分案
（単位 ： 円）

（単位 ： 千円）

2025年度(第62期)損益計算書
〈2025年4月１日～2026年3月31日〉

科　　　目
１ 事業総利益
　 （ 1 ）信用事業収益
　 （ 2 ）信用事業費用
　　　 　   信用事業総利益
　 （ 3 ）共済事業収益
　 （ 4 ）共済事業費用
　　　 　   共済事業総利益
　 （ 5 ）購買事業収益
　 （ 6 ）購買事業費用
　　　 　   購買事業総利益
　 （ 7 ）販売事業収益
　 （ 8 ）販売事業費用
　　　 　   販売事業総利益
　 （ 9 ）保管事業収益
　 （10）保管事業費用
　　　 　   保管事業総利益
　 （11）加工事業収益
　 （12）加工事業費用
　　　 　   加工事業総利益
　 （13）農業経営事業収益
　 （14）農業経営事業費用
　　　 　   農業経営事業総利益
　 （15）その他事業収益
　 （16）その他事業費用
　　　 　   その他事業総利益
　 （17）指導事業収入
　 （18）指導事業支出
　　　 　   指導事業収支差額
２ 事業管理費
　 （ 1 ）人件費
　 （ 2 ）業務費
　 （ 3 ）諸税負担金
　 （ 4 ）施設費
　 （ 5 ）その他事業管理費
３ 事業利益 (1－2)

金　額
3,825,393
3,266,990
854,624

2,412,366
855,911
78,954
776,957

1,585,061
1,354,485
230,576
696,514
528,492
168,021
15,657
9,783
5,873
27,231
4,666
22,564
1,765
900
865

347,431
119,205
228,225
22,085
42,142

▲20,056
3,716,169
2,633,892
433,807
141,893
479,096
27,480
109,223

科　　　目
４ 事業外収益
　 （ 1 ） 受取雑利息
　 （ 2 ） 受取出資配当金
　 （ 3 ） 賃貸料
　 （ 4 ） 雑収入
５ 事業外費用
　 （ 1 ） 寄付金
　 （ 2 ） 賃貸費用
　 （ 3 ） 雑損失
６ 経常利益 （3＋4－5）
７ 特別利益
　 （ 1 ） 一般補助金
８ 特別損失
　 （ 1 ） 固定資産処分損
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　 （ 3 ） 減損損失
９ 税引前当期利益 （6＋7－8）
　 法人税、住民税及び事業税
　 過年度法人税等
　 法人税等調整額
　 法人税等合計
　 当期剰余金
　 当期首繰越剰余金
　 土地再評価差額金取崩額
　 当期未処分剰余金

金　額
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91
180,292
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17,940
65,627

75
62,717
2,835

408,722
296,761
296,761
579,945
11,920
296,745
271,280
125,538
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580,436
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ぎゅっとNews
ぎゅっとNews

これも
SDGs

まちの話題をぎゅぎゅっとお届け！
下のアイコンはSDGsの17の開発目標
に該当するものを掲載しています。

ＪＡ松山市管内では今年度、「あきたこまち」に変
わる品種として「にじのきらめき」を本格導入し、管
内の計175ha（６月23日時点）で栽培する。猛暑が
予想される中で、品質や収量が安定し、農家所得
の向上に期待がかかる。
「にじのきらめき」は、高温障害の白未熟粒の発
生が少ないなどの特徴があり、１等米比率が高くな
る。また、耐倒伏性を持っているため、安定した品
質のものが栽培でき、他の品種よりも収量が期待
できる。当ＪＡは、営農指導員の意識を統一し、生
産者が安定して栽培を進められるようサポートを
徹底する。

田植えの様子

「にじのきらめき」は
食味にも優れているよ！

ＪＡ
「にじのきらめき」本格導入！農家の所得向上へ04

県内最大のエダマメ産地である伊予郡松前町で、エ
ダマメの出荷が続いている。今年は、降雨量が少なかっ
たことでやや生育が遅れたが、無事収穫を迎え、９月中
旬にかけて地元や京阪神市場に約12ｔの出荷を予定し
ている。
今年は35人の生産者が約2.8haで栽培。温暖な気候
により害虫の被害が懸念されたが、生産者が防除を徹
底したことで高品質なものができている。
生産者の木下務さんは「定期防除の徹底で高品質
なものができとるよ。色つやも味も抜群にいいけん、ぜ
ひ食べて」と笑顔で話す。

収穫をする木下さん

ＪＡ松山市は６月中旬、久万高原野菜の販売促
進会議を開き、当ＪＡトマト部会員と市場関係者
が販売方針や市場動向、需要に関する意見を交
わし、トマトの品種切り替えの不安を解消した。
当ＪＡは今年から、久万高原トマトの約85％を、
高温耐性品種で裂果や軟果が出にくい「桃太郎み
なみ」へ切り替えた。生産者からは市場や消費者
の評価を不安視する声が上がった。これに対し市
場関係者は、温暖化の影響を背景に量販店では
硬めの品種が求められる傾向にあると説明し、需
要面に心配はないとの見解を示した。

ＪＡ松山市は７月１日、公式ホームページを全面刷新し
た。2003年の開設以来となる大規模改修で、利便性やセ
キュリティ対策を強化。利用者が必要な情報へ円滑にア
クセスできるサイトへと生まれ変わった。
2025年の年間アクセス者数は約８万人。このうち約７
割がモバイル端末で閲覧していることから、モバイル
ファーストな構成やデザインに一新。利用頻度の高い情
報をトップページに集約し必要な情報へアクセスしやすい
よう設計した。

枝豆をつまみに
一杯いかが
ですか？

枝豆部会
エダマメ出荷最盛！仕上がり良好01

久万高原町
「需要に問題なし」品種切り替えに市場から不安解消の声03

ＪＡ
公式ホームページをフルリニューアル02

▲「ポストあきたこ
まち」として期待
がかかる「にじ
のきらめき」

新しい品
種

『桃太郎
みなみ』

に

期待が膨
らむね♪

▲部会員の質問
に答える市場
関係者

使いやすく生まれ変わりました▲公式ホームページ

生まれ変わったホームページ
、

チェックしてみてねー！

▲色艶が良く、仕上がり
良好です

質問するトマト部会員
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により害虫の被害が懸念されたが、生産者が防除を徹
底したことで高品質なものができている。
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なものができとるよ。色つやも味も抜群にいいけん、ぜ
ひ食べて」と笑顔で話す。

収穫をする木下さん

ＪＡ松山市は６月中旬、久万高原野菜の販売促
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わし、トマトの品種切り替えの不安を解消した。
当ＪＡは今年から、久万高原トマトの約85％を、
高温耐性品種で裂果や軟果が出にくい「桃太郎み
なみ」へ切り替えた。生産者からは市場や消費者
の評価を不安視する声が上がった。これに対し市
場関係者は、温暖化の影響を背景に量販店では
硬めの品種が求められる傾向にあると説明し、需
要面に心配はないとの見解を示した。

ＪＡ松山市は７月１日、公式ホームページを全面刷新し
た。2003年の開設以来となる大規模改修で、利便性やセ
キュリティ対策を強化。利用者が必要な情報へ円滑にア
クセスできるサイトへと生まれ変わった。
2025年の年間アクセス者数は約８万人。このうち約７
割がモバイル端末で閲覧していることから、モバイル
ファーストな構成やデザインに一新。利用頻度の高い情
報をトップページに集約し必要な情報へアクセスしやすい
よう設計した。

枝豆をつまみに
一杯いかが
ですか？

枝豆部会
エダマメ出荷最盛！仕上がり良好01

久万高原町
「需要に問題なし」品種切り替えに市場から不安解消の声03

ＪＡ
公式ホームページをフルリニューアル02

▲「ポストあきたこ
まち」として期待
がかかる「にじ
のきらめき」

新しい品
種

『桃太郎
みなみ』

に

期待が膨
らむね♪

▲部会員の質問
に答える市場
関係者

使いやすく生まれ変わりました▲公式ホームページ

生まれ変わったホームページ
、

チェックしてみてねー！

▲色艶が良く、仕上がり
良好です

質問するトマト部会員
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８
月や

さ
い
の
時
間

ナ
ス

か
ん
き
つ
の
時
間

お問い合わせ
営農販売部 089-968-1218㈹

農
作
物
の
高
温
障
害
と
は

　
高
温
障
害
と
は
、
気
温
の
高
さ
や

強
光
に
よ
っ
て
農
作
物
の
生
育
に
悪

影
響
が
及
び
、
品
質
や
収
量
の
低
下

が
起
こ
る
こ
と
を
指
し
ま
す
。
具
体

的
に
は
、
野
菜
で
は
結
球
性
葉
菜
類

（
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
）
の
小
球
化
、
根

菜
類
の
肥
大
不
足
、
ト
マ
ト
・
メ
ロ

ン
な
ど
果
菜
類
の
糖
度
不
足
、
カ
ボ

チ
ャ
・
ス
イ
カ
な
ど
の
果
実
の
日
焼

け
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
花
き
で
は
短

茎
、
奇
形
花
、
花
色
不
良
、
花
飛
び

な
ど
の
症
状
が
現
わ
れ
、
果
樹
で

は
、
高
温
に
伴
う
強
光
で
果
実
が
日

焼
け
し
、
モ
モ
な
ど
で
は
果
肉
障
害

が
発
生
し
品
質
が
低
下
し
ま
す
。

　
高
温
障
害
の
発
生
メ
カ
ニ
ズ
ム
に

つ
い
て
は
不
明
な
点
が
多
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
高
温
に
よ
り
光
合

成
能
力
が
低
下
す
る
こ
と
、
呼
吸
量

が
増
加
し
消
耗
が
多
く
な
る
こ
と
、

代
謝
が
異
常
に
な
る
こ
と
な
ど
が
、

原
因
に
な
っ
て
い
る
も
の
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
温
の
上
昇

や
土
壌
水
分
の
不
足
、
虫
害
や
病
害

の
発
生
も
、
品
質
や
収
量
の
低
下
に

関
連
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

野
菜
の
高
温
障
害
予
防
策

　
　
地
温
上
昇
を
抑
え
る

　
　
　
　
　  

資
材
を
利
用

　
地
温
上
昇
抑
制
資
材
に
は
わ
ら

（
麦
わ
ら
・
稲
わ
ら
）
、
白
黒
マ
ル

チ
（
上
が
白
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

キ
ュ
ウ
リ
・
ト
マ
ト
・
ナ
ス
・
ピ
ー

マ
ン
の
地
温
の
適
温
は
20
℃
前
後
で

す
。
土
壌
表
面
の
温
度
上
昇
を
抑
制

す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
同
時
に
土

壌
の
水
分
量
低
下
を
抑
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

※
畝
間
の
溝
に
も
根
は
伸
び
て
い
ま

　
す
の
で
、
畝
間
に
も
わ
ら
な
ど
を

　
敷
く
と
土
壌
の
乾
燥
か
ら
根
を
守

　
り
、
地
温
も
上
が
り
に
く
い
た
め

　
生
育
が
安
定
し
ま
す
。

　
　
潅
水
で

　
　  

土
壌
水
分
量
を
調
整

　
高
温
の
状
態
下
で
は
、
蒸
散
量
が

増
え
ま
す
。
朝
・
夕
に
潅
水
を
行

い
、
土
壌
の
水
分
管
理
を
徹
底
し
ま

し
ょ
う
。
特
に
曇
り
が
ち
な
天
気
で

雨
が
降
っ
た
後
に
晴
れ
上
が
る
場
合

に
は
、
葉
や
茎
が
萎
え
や
す
い
の

で
、
早
め
に
潅
水
を
行
い
ま
し
ょ

う
。
萎
れ
が
ひ
ど
い
場
合
は
、
葉
っ

ぱ
に
霧
吹
き
な
ど
で
水
を
吹
き
か
け

る
の
も
効
果
的
で
す
。

〈
作
物
が
大
き
く
な
っ
て
か
ら
の

　
　 

一
日
あ
た
り
潅
水
量
の
目
安
〉

ト
マ
ト
・
ミ
ニ
ト
マ
ト

…
１
〜
２
ℓ
／
株

キ
ュ
ウ
リ
…
…
…
…
2.5
〜
３
ℓ
／
株

ナ
ス
…
…
…
…
…
…
1.5
〜
３
ℓ
／
株

ピ
ー
マ
ン
…
…
…
…
２
〜
３
ℓ
／
株

※
ト
マ
ト
は
、
ほ
か
の
野
菜
よ
り
潅

　
水
量
は
い
り
ま
せ
ん
。
ナ
ス
の
潅

　
水
量
に
幅
が
あ
る
の
は
、
根
が
乾

　
燥
に
も
強
い
為
で
、
収
量
を
上
げ

　
る
に
は
潅
水
量
を
多
く
し
ま
す
。

　
　
カ
ボ
チ
ャ
・
ス
イ
カ

　
　 

果
実
の
日
焼
け
対
策

　
果
実
に
直
射
日
光
が
長
時
間
当
た

り
続
け
る
と
日
焼
け
し
て
皮
が
白
く

な
り
、
見
た
目
が
悪
く
な
る
だ
け
で

は
な
く
そ
こ
か
ら
腐
敗
し
た
り
し
て

品
質
が
著
し
く
低
下
し
ま
す
。
対
策

と
し
て
は
、
葉
を
被
せ
た
り
わ
ら
や

新
聞
紙
で
覆
っ
た
り
し
ま
す
が
、
果

実
に
貼
っ
て
使
う
「
か
ぼ
ち
ゃ
ま
も

る
テ
ー
プ
」
と
い
う
白
色
の
紙
テ
ー

プ
も
商
品
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

病
害
虫
防
除

褐
色
腐
敗
病
・
す
す
か
び
病

・
プ
ロ
ポ
ー
ズ
顆
粒
水
和
剤

１
０
０
０
倍

（
収
穫
前
日
ま
で
４
回
以
内
）

う
ど
ん
こ
病
　

・
パ
ン
チ
ョ
Ｔ
Ｆ
顆
粒
水
和
剤

２
０
０
０
倍

（
収
穫
前
日
ま
で
２
回
以
内
）

ハ
ダ
ニ
類
・
チ
ャ
ノ
ホ
コ
リ
ダ
ニ
・

コ
ナ
ジ
ラ
ミ
類

・
コ
ロ
マ
イ
ト
乳
剤
　
１
５
０
０
倍

（
収
穫
前
日
ま
で
２
回
以
内
）

オ
オ
タ
バ
コ
ガ
・
ハ
ス
モ
ン
ヨ
ト
ウ

・
プ
レ
オ
フ
ロ
ア
ブ
ル
　
１
０
０
０
倍

（
収
穫
前
日
ま
で
４
回
以
内
）

ア
ブ
ラ
ム
シ
類
・
ア
ザ
ミ
ウ
マ
類
・

カ
メ
ム
シ
類
・
コ
ナ
ジ
ラ
ミ
類

・
ア
ル
バ
リ
ン
顆
粒
水
溶
剤

２
０
０
０
〜
３
０
０
０
倍

（
収
穫
前
日
ま
で
２
回
以
内
）

潅
水

　
高
温
で
乾
燥
し
や
す
い
時
期
で
す
。

　
水
切
れ
に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ

う
。
基
本
的
に
は
、
表
土
が
乾
い
た

ら
た
っ
ぷ
り
と
潅
水
し
ま
し
ょ
う
。

　
作
物
の
株
元
周
辺
に
雑
草
が
茂
っ

て
い
る
と
水
分
の
奪
い
合
い
に
な
り

ま
す
。
除
草
を
し
ま
し
ょ
う
。

摘
芯

　
夏
に
な
る
と
、
枝
が
伸
び
て
い
き

ま
す
。
枝
の
先
端
を
切
り
ま
し
ょ
う
。

病
害
虫
防
除

　
黒
点
病
・
ミ
カ
ン
サ
ビ
ダ
ニ
・
カ

イ
ガ
ラ
ム
シ
類
の
防
除
を
し
ま
す
。

　
農
薬
の
種
類
や
時
期
は
、
各
支
所

か
営
農
セ
ン
タ
ー
（
０
８
９
‒９
６

８
‒１
２
１
８
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

摘
果

　
葉
果
比
を
参
考
に
し
な
が
ら
行
い

ま
し
ょ
う
。

温
州
み
か
ん
　
　
　
　
　
20
〜
25
枚

伊
予
柑
　
　
　
　
　
80
〜
1
0
0
枚

中
晩
柑
（
愛
媛
果
試
第
28
号
・
甘
平
等
）

　
　
　
　
　
1
0
0
〜
1
2
0
枚

※
葉
果
比
と
は
、
果
実
１
個
に
対
す

　
る
葉
の
枚
数
の
目
安
の
こ
と
で
す
。

Q  

今
年
の
夏
も
暑
い
？
気
を
付
け
る
こ
と
は
？

Ａ  

今
年
の
夏
も
全
国
的
に
猛
暑
日
が
増
え
る
予
想
で
す
！

　
資
材
の
活
用
や
潅
水
で
、
野
菜
を
暑
さ
か
ら
守
ろ
う
！

その

１

その

２

その

３

白黒マルチ敷きわら

銀マルチ（裏が黒）
白黒マルチよりは地温
抑制効果が劣ります

日焼けしたカボチャ

うどんこ病オオタバコガ
チャノホコリダニ

黒点病ミカンサビダニカイガラムシ
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し
ょ

う
。
基
本
的
に
は
、
表
土
が
乾
い
た

ら
た
っ
ぷ
り
と
潅
水
し
ま
し
ょ
う
。

　
作
物
の
株
元
周
辺
に
雑
草
が
茂
っ

て
い
る
と
水
分
の
奪
い
合
い
に
な
り

ま
す
。
除
草
を
し
ま
し
ょ
う
。

摘
芯

　
夏
に
な
る
と
、
枝
が
伸
び
て
い
き

ま
す
。
枝
の
先
端
を
切
り
ま
し
ょ
う
。

病
害
虫
防
除

　
黒
点
病
・
ミ
カ
ン
サ
ビ
ダ
ニ
・
カ

イ
ガ
ラ
ム
シ
類
の
防
除
を
し
ま
す
。

　
農
薬
の
種
類
や
時
期
は
、
各
支
所

か
営
農
セ
ン
タ
ー
（
０
８
９
‒９
６

８
‒１
２
１
８
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

摘
果

　
葉
果
比
を
参
考
に
し
な
が
ら
行
い

ま
し
ょ
う
。

温
州
み
か
ん
　
　
　
　
　
20
〜
25
枚

伊
予
柑
　
　
　
　
　
80
〜
1
0
0
枚

中
晩
柑
（
愛
媛
果
試
第
28
号
・
甘
平
等
）

　
　
　
　
　
1
0
0
〜
1
2
0
枚

※
葉
果
比
と
は
、
果
実
１
個
に
対
す

　
る
葉
の
枚
数
の
目
安
の
こ
と
で
す
。

Q  

今
年
の
夏
も
暑
い
？
気
を
付
け
る
こ
と
は
？

Ａ  

今
年
の
夏
も
全
国
的
に
猛
暑
日
が
増
え
る
予
想
で
す
！

　
資
材
の
活
用
や
潅
水
で
、
野
菜
を
暑
さ
か
ら
守
ろ
う
！

その

１

その

２

その

３

白黒マルチ敷きわら

銀マルチ（裏が黒）
白黒マルチよりは地温
抑制効果が劣ります

日焼けしたカボチャ

うどんこ病オオタバコガ
チャノホコリダニ

黒点病ミカンサビダニカイガラムシ
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８
月お

こ
め
の
時
間

穂
肥
の
施
用

　病
害
虫
防
除
（
表
２
）

　
農
薬
は
使
用
基
準
を
守
り
、
他
の

作
物
や
ほ
場
外
へ
の
飛
散
と
、
河
川

へ
の
流
出
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

©よりぞう

●警察・公的機関を名乗る者から突然電話が来ても、一度電話を
切り、申し出内容が正しいか確認するため電話をかけ直しましょ
う。その際、電話番号は自分で調べ直しましょう。
●少しでも様子がおかしいと感じたら、家族や友人など身近な人に
相談しましょう。事前に家族間で話し合っておくのも効果的です。
●詐欺の手段は電話が8割近くを占めています。常に留守番電話機
能を設定しておき、通話の録音や防犯機能が付いた迷惑電話防止
機器を使いましょう。
●警察・検察は個人のスマートフォンに突然ビデオ電話をすることは
なく、国際電話で連絡することもありません。不審な点がないか、
落ち着いて確認しましょう。

□ 暗証番号を教えてください
□ カードの交換が必要です
□ 警察がご自宅に伺います
□ このままだと逮捕される可能性があります
□ このやり取りを口外すると罪に問われます
□ 期日までに対応を行わないと取引が制限されます
□ 指示に従ってATMの操作をしてください

□ お金が戻ってきます
□ カード・口座が悪用されています

詐欺にだまされないためには特殊詐欺チェックリスト

JAバンクは被害拡大防止に向けて、店舗での「声掛けの徹底」に取り組んでいます。
ATM付近で携帯電話を利用している方や窓口で多額の現金を引き出そうとしている方には、現金のご利用目的などをお伺いすることがございます。

何卒ご理解とご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。

フィッシング詐欺やキャッシュカード詐欺、還付金詐欺など、特殊詐欺は年々多様化しています。
警察や役所などから、不安を煽る電話やメールが来ていませんか？

すぐに行動に移すのではなく、まず詐欺を疑いましょう。

ちょっと待って！
詐欺の可能性があります

その他の手口フィッシング詐欺キャッシュカード詐欺

1つでも当てはまったら詐欺です！
すぐに電話を切って家族や身近な人に相談しましょう。

受信

保険料の還付金が
あります。手続きの
ため、指定する
口座に振り込みを
してください。

あなたの口座が犯罪に
利用され、あなたに対し
被害届が出ています。
逮捕されないために、
指定する口座に
振り込みをしてください。

HP情報
入力

【JAネットバンク】
利用停止のお知らせ
○○○○○○○○○
○○○○○○○○○
○○○○○（本文）

偽偽

名前：○○○○
暗証番号：××××××

あなたの口座が
不正利用されています。
カードの確認が必要です！

Q  
出
穂
期
っ
て
な
に
？

Ａ  

ほ
場
内
の
約
半
数
の
穂

　
が
茎
か
ら
出
る
こ
と
！

ＮＫ化成32号の施用量 （10a当たり）

品種 時期 基準量

あきたこまち 出穂前15日頃 10～15kg

コシヒカリ 出穂前15日頃 10～15kg

にじのきらめき １回目出穂前30～25日頃
２回目出穂前15日頃

15~20kg
10kg

にこまる 出穂前20日頃 30㎏

ヒノヒカリ
クレナイモチ 出穂前20日頃 20㎏

表2　出穂期の防除(10a当たり)

いもち病
紋枯病
ウンカ類

ツマグロヨコバイ
コブノメイガ
カメムシ類
ニカメイチュウ

対象病害虫 農薬名 防除時期 散布量 使用基準

収穫14日前まで
2回以内

収穫7日前まで
2回以内

収穫21日前まで
2回以内

収穫7日前まで
3回以内

収穫7日前まで
3回以内

４kg

150ℓ

3kg
250g
3kg
150ℓ

出穂期

出穂後
7～10日

出穂後
10～14日

ワイドナ―エース粉剤DL
ブラシンフロアブル　1,000倍

＋
オーケストラロムダンモンカットエアー

1,000倍
＋

アルバリン顆粒水溶剤※2,000倍

アルバリン粒剤※
スタークル豆つぶ※
アルバリン粉剤DL※

アルバリン顆粒水溶剤　2,000倍※

※アルバリンとスタークルは同一成
　分です。使用基準は４剤とも収穫
　７日前まで、合計３回以内です。

カメムシ類
ウンカ類

ツマグロヨコバイ

表1　品種別の出穂時期目安

8/3

8/12

6/4

6/18

あきたこまち
品種

田植日

8/6

8/15

コシヒカリ

8/8

8/18

にじのきらめき

8/22

8/28

ヒノヒカリ

8/26

9/1

にこまる

8/20

8/26

クレナイモチ
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農家のひらめき発明図鑑！

改造した防除機を運転する川本さん 依頼人の川本さん（左）と制作した井門さん

夏将軍 松商野球部の
ユニフォームカラーに塗装

あ
な
た
の
ア
イ
デ
ア
も
募
集
中
！

　
　応
募
は
こ
ち
ら
←

川本 裕司さん
井門 義喜さん

南高井

発明No. ４ 自走式100ℓ防除機
不要になった田植機を改造！

制作者

　地域の耕作放棄地などの防除をボランティアで引き受ける川本さん
は、作業効率化のため不要になった４条植えの田植機を引き取り、自動
車整備士の井門さんに「自走式防除機」の製作を依頼しました。田植え
機の後方部を取り外して、新たにフレームを作り防除機とタンクを搭載。
自走しながら後方に取り付けた噴霧器で100ℓの薬剤を散布できます。

発明概要

　暑い中、10a当り1時間
かけて人の手で農薬を散
布していた。前日に雨が
降ってしまうと、足場がぬ
かるんで作業ができな
かった。

ビフォー

油圧を改造し、作物の高さに合わせてノズル位置を固定可能に
噴霧器は着脱式で、機体が入らない狭い庭木や山間部でも使用で
きる2WAY仕様
100ℓのタンク搭載で、1回の給水で約10aの防除が可能
軽トラックで運搬可能

◆
◆

◆
◆

ポイント

Instagram YouTube

使用風景を
動画で視聴
できます！

　10a当たり20分で防除
できるようになった。ベー
スが田植え機のため、どれ
だけ足場がぬかるんでい
てもスタックすることなく作
業できる。幅3ｍの噴射範
囲で均一に散布できる。

アフター

指
導
員

小
林 

文
仁

　野菜作りを行うにあたって収穫量や品質に大きな影響を及ぼす害虫。頻繁に農薬で退治するには、
かなりの労力やコストがかかります。そこで、益虫を活用した害虫対策をご紹介します。

益虫を活用して
害虫対策をしよう

　テントウムシダマシ（左図害虫）とナナホシテントウ（右図益虫）は見た目が似
ていますが、星の数と光沢の有無で見分けるようにしましょう。

  
　肥料のやりすぎ（特に窒素肥料）は害虫を呼ぶ大きな要因です。窒素成分が多
すぎると葉が柔らかくなり、アミノ酸が豊富になるためアブラムシやアオムシが
寄りつきやすくなりますので気を付けましょう！

いろはのツボ

その
４

益虫の種類と特徴
〇テントウムシ…アブラムシを食べてくれます。菜園の一角にハーブ（フェンネル、ディル、コリアンダー）
　　　　　　　  を植えておくとテントウムシが定着しやすくなります。
〇クモ…一見クモは害虫に思われがちですが、実は非常に多くの虫を食べてくれる益虫です。（アオ
　　　　ムシ、ヨトウムシ、カメムシ、テントウムシダマシを食べる）クモの巣には多くの飛翔性害虫が
　　　　かかります。菜園のクモの巣を壊さないようにしましょう。
〇カエル、トカゲ…見た目が苦手な人が多いですがカメムシ、ナメクジ、ヨトウムシなどを食べてくれ
　　　　　　　　ます。菜園の隅に石や落ち葉の山を作っておくと、隠れ家として定着しやすくなり
　　　　　　　　 ます。

害虫の種類

被害の特徴被害を受けやすい野菜害虫名

テントウムシダマシ

ヨトウムシ（夜盗虫）

カメムシ

アオムシ

アブラムシ

ナス、ジャガイモ

ほぼすべての野菜

枝豆、トマト、ピーマン

キャベツ、ブロッコリー

ほぼすべての野菜

葉の表面を削るように食害

夜間に葉を食害。朝見ると穴だらけ

実に口針を刺して汁を吸う。臭いがある

葉に穴を開けひどいと葉脈だけ残す

新芽や葉裏に群生して汁を吸う。
ウイルス病を媒介することがある

６～８月

５～６月、
９～10月
７～10月

４～11月

４～10月

発生時期

益虫害虫
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アフター

指
導
員

小
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文
仁
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害虫の種類

被害の特徴被害を受けやすい野菜害虫名

テントウムシダマシ

ヨトウムシ（夜盗虫）

カメムシ

アオムシ

アブラムシ
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ほぼすべての野菜
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ほぼすべての野菜

葉の表面を削るように食害

夜間に葉を食害。朝見ると穴だらけ

実に口針を刺して汁を吸う。臭いがある

葉に穴を開けひどいと葉脈だけ残す

新芽や葉裏に群生して汁を吸う。
ウイルス病を媒介することがある

６～８月

５～６月、
９～10月
７～10月

４～11月

４～10月

発生時期

益虫害虫
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詳しい作り方は
コチラの動画を
ご覧ください

詳しい作り方は
コチラの動画を
ご覧ください

Instagramも
フォローしてね！
Instagramも
フォローしてね！

Youtubeで動画を公
開中！

0:05:38

28おむすび

ころりん

作り方作り方

①ピーマンのヘタと種を取り、縦半分に切って薄切
りにする。
②ちりめんじゃこをフライパンでからいりして、じゃこ
が熱くなったら酒をかける

③①のピーマンをフライパンに入れ、さらに炒め、
火が通ったら醤油を入れて混ぜる。

④③をごはんに混ぜ合わせ、お好みの形に握る。

じ
ゃ
こ
ピ
ーマン

　
　  お
に
ぎ
り

【材料（2個分）】
　ごはん …………………………… 200g
　ちりめんじゃこ …………………大さじ２
　ピーマン ………………………… １個
　醤油またはだし醤油 …………小さじ１
　酒 ……………………………小さじ１

スマホ教室
医療情報と緊急連絡先を登録医療情報と緊急連絡先を登録医療情報と緊急連絡先を登録

まる芽ちゃん
最近暑くなってきたから、熱中症で倒れないよう
に気を付けないと��

No.28

青空土男
もしもの時に備えて、医療情報と緊急連絡先をス
マホに登録しておこう。

救急時の命を守る第一歩。万が一に備えて登録しておこう！

※画面、操作方法は機種により異なります

もしものときに備えよう
　身元や持病などを確認するた
めに、救急隊員がスマホを確認
するケースも増えています。

設定アプリを開きます。11 「安全および緊急」を開きます。22 「医療情報」を選択して持病や血
液型、かかりつけ医などを登録し
ます。
331 2 3

「緊急連絡先」を選び「メンバー
を追加」から連絡先を選択して
「完了」。
44 【ロックがかかって登録情報が開

けない場合】
ロック画面の「緊急通報」をタップ。
55 ロックが解除できなくても医療

関係者などが必要な情報を確認
できます。
664 5 6

� � �

� � �

� �
TUV WXYZ

� OK

�
PQRS

GHI JKL MNO

DEFABC

緊急通報

PINを入力してください
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結 

婚
を
機
に久万

高
原
町
へ
移
住

　
久
万
高
原
町
の
木
村
章
子
さ
ん
は
、今
治
市
か

ら
Ｉ
タ
ー
ン
で
就
農
し
た
ト
マ
ト
農
家
で
す
。就
農

前
は
、大
阪
府
で
飲
食
店
に
勤
め
て
い
ま
し
た
が
、

地
元
愛
媛
県
の
自
然
に
囲
ま
れ
た
生
活
に
魅
力
を

感
じ
、実
家
の
か
ん
き
つ
栽
培
を
手
伝
う
た
め
２
年

木村 章子さん（45）
久万高原町久万地区

夫
婦
で
就
農
し
た
Ｉ
タ
ー
ン
ト
マ
ト
農
家

手
作
り
お
菓
子
で
里
山
の
魅
力
を
届
け
る

間
帰
郷
し
て
い
ま
し
た
。農
業
を
始
め
た
い
と
考
え

て
い
た
頃
、同
じ
く
農
業
を
志
し
て
い
た
夫
の
晋
吾

さ
ん
と
出
会
い
、２
０
１
５
年
に
結
婚
。晋
吾
さ
ん

が
１
年
間
久
万
農
業
公
園
ア
グ
リ
ピ
ア
で
研
修
を

受
け
る
の
を
機
に
同
町
へ
移
住
し
ま
し
た
。章
子
さ

ん
は
、実
家
の
手
伝
い
で
農
業
の
基
礎
を
身
に
付
け

る
な
ど
、就
農
に
向
け
準
備
を
進
め
ま
し
た
。

　
現
在
は
、夫
婦
で
ト
マ
ト
を
15
ａ
で
ハ
ウ
ス
栽
培

し
て
い
ま
す
。誘
引
や
摘
葉
な
ど
の
細
か
さ
を
必
要

と
す
る
作
業
は
章
子
さ
ん
が
担
い
、力
仕
事
は
晋

吾
さ
ん
に
任
せ
て
い
ま
す
。お
互
い
の
向
き
不
向
き

で
作
業
分
担
す
る
こ
と
で
、体
力
的
に
も
精
神
的

に
も
ス
ト
レ
ス
な
く
進
め
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。章
子
さ
ん
は「
こ
れ
か
ら
も
夫
婦
二
人
三
脚
で

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
」と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

 

里 

山
の
魅
力
を
届
け
た
い

　
も
と
も
と
お
菓
子
作
り
が
好
き
で
調
理
師
学
校

を
卒
業
し
て
い
る
木
村
さ
ん
は
、シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ

や
グ
ラ
ノ
ー
ラ
な
ど
の
製
造
、販
売
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。自
身
が
栽
培
し
た
ト
マ
ト
の
規
格
外
品
を

使
用
し
た
り
、実
家
で
栽
培
さ
れ
た
か
ん
き
つ
や
久

万
高
原
町
の
農
産
物
を
使
っ
た
り
と
、地
元
の
食

材
を
メ
イ
ン
に
使
用
し
た
加
工
品
を
同
町
の
道
の

駅
や
オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
で
販
売
し
て
い
ま

す
。木
村
さ
ん
は「
食
べ
て
く
れ
た
人
に
、久
万
高
原

町
や
農
業
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
え
る
き
っ
か
け
に

な
れ
ば
」と
ほ
ほ
笑
み
ま
す
。

夫の晋吾さんと久万高原町にＩターンで就
農。トマトを15ａでハウス栽培する他、地域
のものを使ったシフォンケーキやグラノーラ
の製造、販売をしている。

女 のちから Vol.16

木村さんが栽培しているトマト

久万高原町の道の駅で販売している「グラノーラ」

あき こ
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消費者の皆様からの農業や農作物についての疑問を受け付けています。daichi@ja-matsuyama.or.jp

Answer

Q

A

「伝統野菜」ってなんですか？
何世代にもわたって栽培を繰り返し、その土地や
気候風土に適応した野菜を指します

【回答者】
営農販売部営農企画課  課長  木下悦子

「伊予緋かぶら」
の漬物

　伝統野菜とは何世代にもわたって栽培を繰り返し、その土地や気候風土に適応した野菜です。
愛媛県では伝統野菜の明確な定義づけはありませんが、「伊予緋かぶら」や「松山長なす」、「清水
一寸」などの地元や農業試験場で伝統野菜として認められている品種があります。
　伝統野菜は、地域に古くから伝わる在来品種で、種を自家採種して系統を維持してきたものを指
します。味や形、栄養価などは種類に応じて独自の特徴を持ちます。近年は、スーパーなどで販売
されている規格が揃った野菜だけでなく、このような個性豊かな伝統野菜にも注目が集まっていま
す。これに合わせて、全国各地で伝統野菜を保存・継承する取り組みが盛んになっており、愛媛県
内でも、伊予の伝統野菜や料理を次世代に伝えるための活動が進められています。
　伝統野菜は古くから伝わるため、郷土料理に欠かせないものや、特定の祭事の折に食されるものな
ど、野菜そのものが地域の歴史の一部となっています。ぜひ、地元の伝統野菜に触れ、味わってみてくだ
さい。

消費者の素朴なギモンにお答えします！
第28回

うちら元気なオーバー80！
No.28

毎日欠かさず１万歩！

松山市 福角町 光宗 毅さん
昭和10年生まれの90歳！

我慢しないこ
とが元気の秘訣

したいことをす
るだけ！

　30代で始めたゴルフが趣味で、週に1回
のグラウンドゴルフに
加えて、月に1回以上
は県内外のコースを
周っています。また、
姫小春やせとか、甘
平、デコポンを30a、
レモン10aの計40aを
全て一人で世話して
います。 集落のゴルフコンペではエイジ

シュートを達成して優勝しました

人を楽しませるのが自分の楽しみ！
　20代のときに青年団に所属し、先輩団員
から伊予万歳を教わりました。今は団体旅
行などの宴会の席で披露しています。汽車
やウグイスなどの声真似も交えて、みんなを
笑わせるのが大好きです。また、絵を描くの
も趣味で、幼い子どもたちに絵を描いて喜
ばせます。

趣味と仕事で身体を動かす！

daichi@ja-matsuyama.or.jp
●Eメールでのご応募

※写真はイメージです。生育状況などにより、農産
物が準備できない場合は、㈱松山生協の商品券
をお送りします。ご了承ください。
※当選者発表は、プレゼントの発送をもってかえ
させていただきます。

【個人情報の取り扱いについて】
　応募の際に、ご記入いただいた個人情報は、プ
レゼントの発送のためだけに使います。本人の同
意を得ずに第三者に開示することはありません。

Q

〒790-0003

松
山
市
三
番
町

　
　
八
ー
三
二
五
ー
一

Ｊ
Ａ
松
山
市

　
　
ふ
れ
あ
い
部

●ハガキでのご応募
①
ク
イ
ズ
の
答
え

②
本
誌
の
意
見
・
身
近
な
話
題
・

　
俳
句
・
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消費者の皆様からの農業や農作物についての疑問を受け付けています。daichi@ja-matsuyama.or.jp

Answer

Q

A

「伝統野菜」ってなんですか？
何世代にもわたって栽培を繰り返し、その土地や
気候風土に適応した野菜を指します

【回答者】
営農販売部営農企画課  課長  木下悦子

「伊予緋かぶら」
の漬物

　伝統野菜とは何世代にもわたって栽培を繰り返し、その土地や気候風土に適応した野菜です。
愛媛県では伝統野菜の明確な定義づけはありませんが、「伊予緋かぶら」や「松山長なす」、「清水
一寸」などの地元や農業試験場で伝統野菜として認められている品種があります。
　伝統野菜は、地域に古くから伝わる在来品種で、種を自家採種して系統を維持してきたものを指
します。味や形、栄養価などは種類に応じて独自の特徴を持ちます。近年は、スーパーなどで販売
されている規格が揃った野菜だけでなく、このような個性豊かな伝統野菜にも注目が集まっていま
す。これに合わせて、全国各地で伝統野菜を保存・継承する取り組みが盛んになっており、愛媛県
内でも、伊予の伝統野菜や料理を次世代に伝えるための活動が進められています。
　伝統野菜は古くから伝わるため、郷土料理に欠かせないものや、特定の祭事の折に食されるものな
ど、野菜そのものが地域の歴史の一部となっています。ぜひ、地元の伝統野菜に触れ、味わってみてくだ
さい。

消費者の素朴なギモンにお答えします！
第28回

うちら元気なオーバー80！
No.28

毎日欠かさず１万歩！

松山市 福角町 光宗 毅さん
昭和10年生まれの90歳！

我慢しないこ
とが元気の秘訣

したいことをす
るだけ！

　30代で始めたゴルフが趣味で、週に1回
のグラウンドゴルフに
加えて、月に1回以上
は県内外のコースを
周っています。また、
姫小春やせとか、甘
平、デコポンを30a、
レモン10aの計40aを
全て一人で世話して
います。 集落のゴルフコンペではエイジ

シュートを達成して優勝しました

人を楽しませるのが自分の楽しみ！
　20代のときに青年団に所属し、先輩団員
から伊予万歳を教わりました。今は団体旅
行などの宴会の席で披露しています。汽車
やウグイスなどの声真似も交えて、みんなを
笑わせるのが大好きです。また、絵を描くの
も趣味で、幼い子どもたちに絵を描いて喜
ばせます。

趣味と仕事で身体を動かす！

daichi@ja-matsuyama.or.jp
●Eメールでのご応募

※写真はイメージです。生育状況などにより、農産
物が準備できない場合は、㈱松山生協の商品券
をお送りします。ご了承ください。
※当選者発表は、プレゼントの発送をもってかえ
させていただきます。

【個人情報の取り扱いについて】
　応募の際に、ご記入いただいた個人情報は、プ
レゼントの発送のためだけに使います。本人の同
意を得ずに第三者に開示することはありません。
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2026年６月23日に全議案が承認されました。
　１、2026年度理事報酬額決定について
　２、行政庁へ提出する業務報告書及び連結業務報告書について
　３、固定資産の売却について
　４、減資について

事会だより理
ふたりごと

　まるめちゃんとホームページ用の写真を撮りに
行ってきました����

りゅうせい編

No.４

愛車のカブに乗って、景色を楽しみ
ながら走る時間。マラソンで汗を流
しながら、自分自身と向き合う時間。
どちらも私にとってかけがえのない
時間です！

わたしの推しは…

金融部 貯金課 MA
ふじ もと ま よ

藤本 真世

自分の足とバイクで走ること
家族のものがたり

　じいちゃんとばあちゃんは、よく船で魚釣りに
行きます。釣った魚は、ばあちゃんがいろいろな
料理にして持ってきてくれます。じいちゃんは畑
で野菜作りをしていて、収穫した野菜をいろん
な料理にしてくれます。大変おいしいです。
　その他にも、いろいろなことで協力して世話も
してくれて、いつもうれしく思っています。２人と
もいつまでも元気で長生きしてネ。

孫一同より

おじいちゃん、おばあちゃんへ

お二人がお気に入りのあじさいの前で

（左から）
岡本千里さん、京弥さん、
唯杏さん、公平さん
ゆ あん

きょうや

22



2026年６月23日に全議案が承認されました。
　１、2026年度理事報酬額決定について
　２、行政庁へ提出する業務報告書及び連結業務報告書について
　３、固定資産の売却について
　４、減資について

事会だより理
ふたりごと

　まるめちゃんとホームページ用の写真を撮りに
行ってきました����

りゅうせい編

No.４

愛車のカブに乗って、景色を楽しみ
ながら走る時間。マラソンで汗を流
しながら、自分自身と向き合う時間。
どちらも私にとってかけがえのない
時間です！

わたしの推しは…

金融部 貯金課 MA
ふじ もと ま よ

藤本 真世

自分の足とバイクで走ること
家族のものがたり

　じいちゃんとばあちゃんは、よく船で魚釣りに
行きます。釣った魚は、ばあちゃんがいろいろな
料理にして持ってきてくれます。じいちゃんは畑
で野菜作りをしていて、収穫した野菜をいろん
な料理にしてくれます。大変おいしいです。
　その他にも、いろいろなことで協力して世話も
してくれて、いつもうれしく思っています。２人と
もいつまでも元気で長生きしてネ。

孫一同より

おじいちゃん、おばあちゃんへ

お二人がお気に入りのあじさいの前で

（左から）
岡本千里さん、京弥さん、
唯杏さん、公平さん
ゆ あん

きょうや
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環境に配慮した植物油インキを使用しています。
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地域に根づいた
ふれあい誌

品 種

栽培地域

部 会 員

栽培面積

収穫時期

出 荷 先

京波・京ひかり・ピクシー

久万高原町

103人

6.8ha

６月中旬～11月中旬

四国市場・京阪神市場

：

：

：

：

：

：

大
野 

晃
さ
ん

この二次元コードを読み取ると、
生産者の声を動画で
視聴できるよ！

ピ ー マ ン 部 会

　気候変動の影響で栽培が難しい状況が続いていますが、高品質なピーマンを作っ

ています！ぜひ、久万高原ピーマンを食べてください！

　久万高原町の昼夜の寒暖差を利用し栽培された久万高原ピーマンは

色味が濃く、形がきれいで、つやがあり肉厚な特徴があります。

　選果場での選別の徹底により、市場から高い評価を得ています。同町

は、夏秋ピーマンの栽培面積が県内の６割を占める産地です。

がんばっとるよ！

ピーマン部会

コメント


